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Пояснительная записка 
Рабочая программа по технологии для 6 класса  составлена в соответствии с положениями Федерального  

государственного  образовательного стандарта основного общего  образования  второго поколения, на 

основе  примерной программы  основного  общего образования  по технологии и программы  по технологии 

к учебнику  для 6 класса  общеобразовательной школы  авторота И.А. Сасова  «Вентана-Граф»  (М: 

Просвещение 2013) 

 Планируемые  результаты освоения предмета «Технология» 
Личностные 

1. Формирование познавательных интересов и активности при изучении направления «Технологии 

ведение дома» 

2. Развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности 

3. Овладение установками, нормами и правилами организации труда 

4. Осознание необходимости общественно-полезного труда 

5. Формирование бережного отношения к природным и хозяйственным ресурсам 

Овладение навыками, установками, нормами и правилами НОТ 

Метапредметные  

1. Овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и 

механизированного труда с использованием распространенных инструментов и механизмов, способами 

управления отдельными видами распространенной в быту техники 

2. Умение применять в практической деятельности знаний, полученных при изучении основных наук 

3. Формирование знаний алгоритмизации планирования процессов познавательно-трудовой 

деятельности 

4. Использование дополнительной информации при проектировании и создании объектов труда 

5. Соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой 

Согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими участниками ОП 

Предметные в сфере 

 

а) познавательной 

Рациональное использование учебной и дополнительной информации для проектирования и создания 

объектов труда 

2.   Распознавание  видов, назначения и материалов, инструментов и приспособлений, применяемых в 

технологических процессах при изучении разделов «Кулинария», «Создание изделий из текстильных 

материалов», «Художественные ремесла» 

3. Владение способами НОТ, формами деятельности, соответствующими культуре труда 

 

б)мотивационной 

1.Оценивание своей способности и готовности к труду 

2.  Осознание ответственности за качество результатов труда 

3.  Наличие экологической культуры при обосновании выбора объектов труда и выполнении работ 

4.  Стремление к экономичности и бережливости в расходовании времени, материалов при выполнении 

кулинарных и раскройных работ 

 

в)трудовой деятельности 

1.  Планирование технологического процесса 

2.  Подбор материалов, инструментов и оборудования с учетом характера объекта труда и технологической 

последовательности 

3.  Соблюдение норм и правил безопасности, правил санитарии и гигиены 

4.  Контроль промежуточного и конечного результата труда для выявления допущенных ошибок в процессе 

труда при изучении учебных разделов 

 

г)физиолого-психологической деятельности 

1.  Развитие моторики и координации рук при работе с ручными инструментами и при выполнении 

операций с помощью машин и механизмов 

2.   Достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологических операций 

3.   Соблюдение требуемой величины усилий прикладываемых к инструментам с учетом технологических 

требований 

4.   Сочетание образного и логического мышления в процессе проектной деятельности 

 

д) эстетической 

1.   Основы дизайнерского проектирования изделия 

2.   Моделирование художественного оформления объекта труда при изучении раздела «Конструирование и 

моделирование фартука» 
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3.   Эстетическое и рациональное оснащение рабочего места с учетом всех требований 

 

е)коммуникативной 

1.  Формирование рабочей группы для выполнения проекта 

2.  Публичная презентация и защита проекта, изделия, продукта труда 

3.  Разработка вариантов рекламных образцов 

 

В результате обучения учащиеся овладеют: 

-трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и использованию 

материалов, энергии, информации, необходимыми для создания продуктов труда в соответствии  их 

предполагаемыми функциональными и эстетическими свойствами; 

-навыками использования распространенных ручных инструментов и приборов , уважительного 

отношения к труду и результатам труда. 

В результате изучения технологии ученик получает возможность: 

познакомиться: 

-с основными технологическими понятиями и характеристиками; 

-с назначением и технологическими свойствами материалов; 

-с назначением и устройством применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и 

оборудования; 

-с видами, приемами и последовательностью выполнения технологических  операций, влиянием 

различных технологий обработки материалов и получения продукции на  окружающую среду и здоровье 

человека; 

-со знанием здорового питания для сохранения своего здоровья; 

Выполнять по установленным нормам следующие трудовые операции и работы: 

-рационально организовывать рабочее место; 

-находить необходимую информацию в различных источниках; 

-составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия 

или выполнения работ; 

-конструировать, моделировать, изготавливать изделия; 

-соблюдать безопасные приемы труда и правила пользования ручными инструментами и 

электрооборудованием; 

-находить и устранять допущенные дефекты; 

-распределять работу при коллективной деятельности. 

Результаты изучения предмета «Технология» 

Обучение в основной школе является второй ступенью пропедевтического технологического 

образования. Одной из важнейших задач этой ступени является подготовка обучающихся к осознанному и 

ответственному выбору жизненного и профессионального пути. В результате обучающиеся должны 

научиться самостоятельно формулировать цели и определять пути их достижения, использовать 

приобретенный в школе опыт деятельности в реальной жизни, за рамками учебного процесса. 

Общие результаты технологического образования состоят: 

-в сформированности целостного представления о техносфере, которое основано на приобретенных 

школьниками соответствующих знаниях, умениях и способах деятельности; 

-в приобретенном опыте разнообразной практической деятельности, познания и самообразования; 

созидательной, преобразующей, творческой деятельности; 

-в формировании ценностных ориентаций в сфере созидательного труда и материального 

производства; 

Изучение технологии призвано обеспечить: 

-становление у школьников целостного представления о современном мире и роли техники и 

технологии в нем; умение объяснять объекты и процессы окружающей действительности- природной, 

социальной, культурной, технической среды, используя для этого технико-технологические знания; 

-развитие личности обучающихся, их интеллектуальное и нравственное совершенствование, 

формирование у них толлерантных отношений и экологически целессообразного поведения в быту и 

трудовой деятельности; 

-формирование у молодых людей системы социальных ценностей: понимание ценности 

технологического образования, значимости прикладного знания для каждого человека, техники и 

технологий, отношения к технологии как возможной области будущей практической деятельности; 

-приобретение учащимися опыта созидательной и творческой деятельности, опыта познания и 

самообразования. 

Изучение технологии в основной школе обеспечивает достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов. 

 

Содержание учебного предмета «Технология». 6 класс 
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Технологии в жизни человека и общества 

Технология как процесс, направленный на получение  качественного конечного результата с 

наименьшими затратами всех видов ресурсов. Технология в решении житейских проблем. 

Трудосберегающие, энергосберегающие, экологосберегающие  технологии. 

Потребности людей и способы их удовлетворения. Современные информационные устройства. 

Компьютеры. Интернет. 

Основы проектирования. Исследовательская и созидательная деятельность 

Основные компоненты проекта: 

изучение потребностей (поиск проблем, выявление потребностей семьи, общества); 

исследования, проводимые при разработке проекта ( изучение аналогов; сбор сведений для решения 

данной проблемы, работа с различными источниками информации; определение рынка, для которого 

изделие предназначено; анализ необходимых материалов, оборудования, инструментов, приспособлений; 

анализ затрат на изготовление изделия и определение экономической и экологической целесообразности 

изготовления данного продукта труда и др.); 

проработка идеи, т. е. детальная подготовка к выполнению изделия (выбор материалов, 

инструментов, оборудования, приспособлений; выбор технологии изготовления; конструирование, 

моделирование; разработка технологических карт и другой документации); 

экологическая оценка (оценка технологии с точки зрения безопасности, выявление способов 

утилизации отходов и создание «второй жизни» изделия); 

экономическая оценка (полное экономическое обоснование и расчѐт финансовых затрат: 

проектируемое изделие не должно быть дороже аналогов). 

Формы фиксации хода и результатов работы над проектом. Примерное распределение времени на 

различные компоненты проекта. 

Использование компьютера при выполнении проектов. Моделирование с помощью программ 

компьютерного проектирования (графических программ). Выполнение упражнения по моделированию объекта 

(например, рисунка обоев). 

Этапы проектной деятельности. 
Поисковый этап: поиск и анализ проблемы, выбор темы проекта, планирование проектной 

деятельности, сбор, изучение и обработка информации по теме проекта. 

Конструкторский этап: поиск оптимального решения дачи проекта, исследование вариантов 

конструкции с учѐтом требований дизайна, выбор технологии изготовления продукта труда, экономическая 

оценка, экологическая экспертиза. Составление конструкторской и технологической документации. 

Использование компьютера при выполнении проекта. 

Технологический этап: составление плана практической реализации проекта, выбор необходимых 

материалов, инструментов, оборудования, выполнение запланированных технологических операций, текущий 

контроль качества, внесение при Необходимости изменений в конструкцию и технологию. 

Заключительный этап: оценка качества выполненного продукта, анализ результатов 

выполнения проекта, изучение ожностей использования результатов проектирования. 

 
Технологии домашнего хозяйства 

Первоначальные понятия о ведении домашнего хозяйства. Виды уборки жилых помещений: 

ежедневная, еженедельная, и генеральная (сезонная). Санитарно-гигиенические средства для уборки 

помещения. Правила безопасного пользования чистящими  и дезинфицирующими средствами. 

Экологические  

аспекты применения современных химических средств в быту. 

Санитарные условия в жилых помещениях. Освещение: общее, местное, подсветка. 

Профессии в сфере обслуживания и сервиса. 

Стилевые и цветовые решения в интерьере. Стиль как совокупность характерных признаков 

художественного оформления  предметной среды. 

Цветоведение. Расстановка мебели. Интерьер жилого  помещения. 

Определение потребности в создании предметов для эстетического оформления жилых помещений. 

Дизайн-анализ изделий. Определение потребностей в необходимых материалах дин создания предметов, 

украшающих интерьер жилых помещении Анализ полученных знаний и умений для изготовления 

запланированного  изделия.  Выработка критериев,  которым должно удовлетворять изделие. Разработка 

различных идей изготовления изделия для убранства жилого помещения. Выбор лучшей идее и еѐ 

проработка. Отделка изделия. Планирование последовательности  выполнения работ.  Самооценка 

обучающимися  и оценка  потребителями изделия. 

Экология жилища. Оценка и регулирование микроклимата в доме. Современные приборы для 

поддержания температурного режима, влажности и состояния воздушной среды. Роль освещения в интерьере. 

Современные системы фильтрации воды. Современная бытовая  техника и правила пользования ею. 

Кулинария 
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Общие сведения о гигиене питания. Питательные вещества белки, жиры, углеводы, витамины, 

минеральные вещества вода. Полноценное питание. Рекомендуемое суточное потребление белков, 

жиров и углеводов для детей и подростков. Понятие о микроорганизмах: полезное и вредное воздействие 

микроорганизмов на пищевые продукты. 

Санитарно-гигиенические требования при приготовлении пищи. Соблюдение санитарных 

правил и правил личной гигиены при кулинарной обработке продуктов. Правила мытья посуды 

различными способами, применение моющих и дезинфицирующих средств. Оказание первой помощи 

при ожогах, порезах и пищевых отравлениях. 

Значение молока и кисломолочных продуктов в питании человека. Способы определения качества 

молока. Условия  

хранения молока и кисломолочных продуктов. Ассортимент кисло молочных продуктов и творожных 

изделий. Кулинарные блюда из молока и молочных продуктов. 

Виды круп и макаронных изделий, применяемых в питании человека. Технология приготовления 

крупяных рассыпчатых, вязких и жидких каш. Жидкости, используемые для приготовления каш. Правила 

приготовления каши. Последовательность приготовления. Требования, предъявляемые к качеству блюд, 

приготовленных из круп. Виды макаронных изделий. Требования к качеству макаронных изделий. Правила 

приготовления блюд из макаронных изделий. Требования к качеству блюд. 

Пищевая ценность рыбы и нерыбных продуктов моря. Содержание в них белков, жиров, углеводов, 

витаминов. Признаки доброкачественности рыбы. Правила хранения рыбы и рыбном продукции в 

холодильнике. Механическая обработка рыбы. Правила безопасной работы при обработке рыбы. Требования 

к тепловой обработке рыбы. Виды тепловой обработки: варка, припускание, жарение, тушение, запекание. 

Технология приготовления блюд из рыбы и нерыбных продуктов моря. Подача готовых блюд. Требования к 

качеству готовых блюд. Маркировка консервов. 

Разработка меню ужина для семьи (общее количество пи щи, калорийность, выбор продуктов). 

Обсуждение возможных рецептов блюд для ужина. Проработка лучшей идеи. План работы по выполнению 

проекта. Профессия повар. 

 

Создание изделий из текстильных материалов 

Классификация текстильных химических волокон. Способы их получения. Виды и свойства 

искусственных и синтетических тканей. Виды нетканых материалов из химических волокон. Профессия 

оператор на производстве химических волокон. 

Понятие о чертеже и выкройке швейного изделия. Инструменты и приспособления для изготовления 

выкройки. Определение размеров швейного изделия. Эскизы и чертежи плечевых изделий. Технологические 

карты для изготовления плечевых изделий. Копирование готовой выкройки. Основные правила 

оформления чертежей. 

Устройство швейной машинной иглы. Виды машинных игл. Установка машинной иглы. 

Неполадки, связанные с неправильной установкой машинной иглы, еѐ поломкой. Замена машинной иглы. 

Неполадки, связанные с неправильным натяжением ниток. Дефекты машинной строчки: слабая и 

стянутая строчка. Назначение и правила использования регулятора натяжения верхней нитки. Приспособления 

к швейной машине для потайного подшивания и окантовывания среза. Обмѐтывание петель и пришивание 

пуговицы с помощью швейной машины. Уход за швейной машиной: чистка и смазка движущихся и вра-

щающихся частей. 

Понятие о плечевом швейном изделии. Одежда с цельнокроеным и втачным рукавом. Определение 

размеров фигуры человека. Снятие мерок для изготовления плечевой одежды. Построение чертежа основы 

плечевого изделия. Понятие о моделировании швейных изделий. Моделирование плечевой одежды. 

Приѐмы изготовления выкроек. Подготовка ткани к раскрою. Моделирование формы выреза горловины 

изделия. Моделирование плечевой одежды с застѐжкой на пуговицах. Моделирование отрезной плечевой 

одежды. Приѐмы изготовления выкроек дополнительных деталей изделия: подкройной обтачки горловины 

спинки, подкройной обтачки горловины переда, подборта. Подготовка выкройки к раскрою. 

Моделирование выкройки проектного изделия. Подготовка выкройки проектного изделия к раскрою. 

Разработка проекта и изготовление плечевого швейного изделия. 

Профессии художник по костюму, модельер-конструктор, художник-модельер. 

Последовательность подготовки ткани к раскрою. Правила раскладки выкроек. Выкраивание 

деталей. Правила безопасной работы с иглами и булавками. Способы переноса линий выкройки на 

детали кроя с помощью прямых копировальных стежков. Основные операции при ручных работах: 

временное соединение мелкой детали с крупной; временное ниточное закрепление стачанных и 

вывернутых краѐв. Основные машинные операции: притачивание, обтачивание. Классификация 

машинных швов. 11одготовка и проведение примерки плечевой одежды. Устранение дефектов после 

примерки. 

Профессия закройщик. 
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Художественные ремёсла 

Понятие композиции. Правила, приѐмы и средства композиции. Симметрия и асимметрия. 

Понятие орнамента. Символика в орнаменте. Стилизация реальных форм. Варианты орнаментов. 

Цветовые сочетания в орнаменте. Ахроматические и хроматические цвета. Основные и дополнительные, 

тѐплые и холодные цвета. Создание эскизов, орнаментов, элементов композиции на компьютере с 

помощью графических редакторов. 

Профессия художник декоративно-прикладного искусства и народных промыслов. 

Подготовка к вышиванию. Подготовка ткани и ниток. Перевод рисунка на ткань. Правила 

безопасной работы при вышивании. Санитарно-гигиенические условия для вышивания. Пра вила 

безопасной работы с утюгом. Техника вышивания: приѐмы закрепления нитки на ткани, шов «вперѐд 

иголку», шов «за иголку», стебельчатый шов, тамбурный шов, петельный шов, гладь. Вышивка пасмой 

или шнуром. Вышивка бисером, бусами и стеклярусом. Преимущества использования пялец при 

вышивании. Проектирование и изготовление плечевого швейного изделия с отделкой вышивкой. 

Электротехника 

Ознакомление с устройством электропатрона, электрического выключателя, штепсельной вилки, их 

основными деталями. Неразборная штепсельная вилка. Материалы для корпуса электробытовой аппаратуры. 

Правила безопасной работы при выполнении электромонтажных работ. Ознакомление с возможными 

электротехническими работами в жилых помещениях, с материалами (проводами, шнурами, изоляционными 

лентами, трубками и др.) и инструментами (кусачками, монтажным ножом, круглогубцами, плоскогубцами, 

отвѐртками), используемыми для электротехнических работ в жилых помещениях. Их назначение. Общие тре-

бования, предъявляемые к электромонтажным инструментам. Организация рабочего места. Правила 

безопасной работы. Профессии, связанные с выполнением электромонтажных и наладочных работ. 

 

 

Тематическое планирование  с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы  
№ Тема  Кол-во часов 

1 Технологии в жизни человека и общества 2 

2 Основы проектирования. Исследовательская и 

созидательная деятельность 

6 

3 Технологии домашнего хозяйства 6 

4 Кулинария 18 

5 Создание изделий из текстильных материалов 26 

6 Художественные ремѐсла 6 

7 Электротехника (2 ч)+2 часа резервного 

времени 
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 Всего: 68 

 

 

 

 


